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بيندوركه  
د با دوربين

 با مشاهده
 زياد، سرعته

اي كه دري
اي را كه اده

د، اتفاقي كه

اما به هر ح
  .د

ماجرا اين اس
تحويل گرفتن
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د اين است
شديد را نمي

دازه گرفت،
د، نيروهاي

قات فيزيكي
ي علت پديد
در اين مورد

نيز بيابيد، ام
ستفاده كنيد

بلكه اصل م 
اي براي تحظه

 لي تهران

س        

 

ن فكر كنيد
ايخاب كرده

 .فتد
ن آنها را اند
شتابهاي زياد

ح دادن اتفاقا
 كه در اولي

فهميم و دمي

ي ديگري ني
دن دوربين ا

!فيلم نيست
ه خود حافظ
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:يمويشما بگ

ان بايد به آ
ضوعي كه انتخ

  :جام داد

افد اتفاق مي
توانعادي نمي

مثلا ش. دنظر

دن و توضيح
ل اين است
ش نداشتيم م

 . م

لا كاربردها
رعت بالا بود

تنها گرفتن ف
 حتما بهمراه

 دبيرستان

    

 ! ميان ترم

روژكها به ش

جام پروژكتا
اقع آيا موضو

شود انج مي

 سرعت زيا
ع در حالت

 كميت مورد

 توجيه كرد
او با مورد

 درباره علتش
دهيمضيح مي

ن سرعت بالا
ز قابليت سر

لم فيزيكي، ت
بنابراين .يد

وه فيزيك

  يه دوم

د امتحانات

درباره پر  را

ي كه در انج
در وا !؟خورد

را كار 3قل

اي كه بايده
هايي كهت

اسبه كردن

پديده ها و
رق اين مورد

ايز آن ايده
كي خود توض

ما از دوربين
ي شما بايد از

ز گرفتن فيل
د تحليل كني

گرو  

روژكهاي پاي پ

ته نباشيد بعد

 چند نكته ر

 اولين چيزي
مي خ دردي 
  !كرد؟

ريم بالا حداق

دن علت پد
گيري كميتزه

 فيلم و محا
 

 گرفتن از پ
فر. ان است

تد و پيش از
 دانش فيزيك

كن است شم
هاي در فيلم

هدف اكنيد 
را كه گرفتيد

   

ضيحاتي درباره

خست و سلام

لازم دانستيم

اصولا :ول
بالا به چه د

برداري كفيلم

دوربين فربا

فهميد -1
انداز -2

فريم
...و 

فيلم -3
جريا
افتمي

را با

البته ممك
كنيد كه

دقت ك :دوم
شما فيلمي ر

ب 

توضي

س

لا

ا
ب
ف

ب

د
ش



 

 

زم باشد 
تماشاي  

ب نمايان 
 بيشتري 

 مجموع 
برداري م

كه تازه 
برداري م

طبيعتا از 
ر كنيد؛ 
. نديشيد

ز پديده 

 .ه باشيد
نمره آن 
ي نهايي 
بت شما 
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شايد لاز. هيد
.ظر بگيريد

 بسيار خوب
نيد آمادگي

 داريد و در
ن مهلت فيلم

تر اينكفاجعه
ر زمان فيلم
ر است و ط
 بارها تكرار

اري بيابردم
لم مختلف از

ل ثبت كرده
د و قاعدتا ن
 زمان بندي
هده شود، نوب
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 را انجام ده
آن را در نظ
ر فيلم شما

برداري بتواني

برداري فيلم
ش از رسيدن
يد و از آن ف
نها اينكه در
كاملا به دور
ش را بارها و

 زواياي فيلم
ها فيلمنند ده

را در جدول
رودز بين مي

از جدول 
وهتان مشاه

 لي تهران

س        

ي مورد نياز
د و نكات آ
ه مواردي د
ب بعدي فيلم

 يك نوبت
 خود را پيش
اپ را بچينيد
ر از همه اين
ورانديشي كا
كنيد آزمايش
گيريد و به
برداري بتوان

  .ته باشند

گروه خود ر
برداري ازيلم

ماني معلوم،
ت شماره گرو
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هايتحليل،
تماشا كنيد

يد كه چهشو
 براي نوبت

هر بار تنها
پ آزمايش
عي كنيد ستا
تر و فاجعه

ط عقل و دو
سعي كن!). يم

ز آن فيلم بگ
 ساعته فيلم
انتخاب داشت

حتما شماره گ
 شما براي في

هاي زم بازه
لفي در ثبت

 دبيرستان

    

 تماشاي آن
)عا صد بار

د تا متوجه ش
تا... ست و

هفته متوالي ه
د حتما ستاپ

برداري سعلم
 انجام دهيد
شيد، از شرط
بته اميدواري
تهايي بايد از
ام مدت نيم

گيري و اميم

رسه بايد ح
شود، نوبت

در .گرفت
 هم كه تخل

وه فيزيك

  يه دوم

 تا بتوانيد با
شايد واقع(ا

كندمك مي
ف فيلم شماس

ر سه، سه ه
د، سعي كنيد
در نوبت فيل
اي بار اول

مايش باشآز
الب(ور است

 چه موقعيت
د كه در تما
 قدرت تصم

ز دوربين مد
 جدول پر ش
 نخواهيد گ

درصورتي. د

گرو  

روژكهاي پاي پ

داشته باشيد
رها و بارها
ها به شما كم
واردي ضعف

  

جا كه شما د
ريد ساعته دا

اينكه تازه د 
مايش را برا
وسيله براي آ
س شما به د
شيد كه در
خواهند كرد
گيرند تا بعدا

ي استفاده از
كه فرصتهاي
روژكتان را

شودرفته مي
  .د شد

   

ضيحاتي درباره

كه گرفتيد د
ها را بارفيلم

هامكرر فيلم
شده، چه مو
.داشته باشيد

از آنج :سوم
نوبت نيم 3

.آماده كنيد
بخواهيد آزم

ال وازه دنبت
ساحت مقدس
به آن بيانديش
فرادي برد خ
موردنظر بگي

براي :چهارم
درصورتي كه
بخش از پر
عكسهايي گر
باطل خواهد

ب 

توضي

ك
ف
م
ش
د

س
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 نظر و 
 موجود 
مايش يا 
مايحتاج 

ارد، لذا 
اين . ست

ي ثبت 
تر شود، 
 تا حد 
 چندين 

باز  زمان
كند تا ي

ت سريع 
ت زمان 
 كار در 
را فراهم 
ز روشن 

و در  ند
    الايي

زماني . د
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پديده مورد
يزيكي شما

علمي آزمي 
 براي تهيه م

ر وجود ندا
خاب شده اس
ارند كه برا

ها كمت فريم
كنيداب مي

موردنظرتان
ز(ها دوربين

ن كمك مي
ي كه حركت

دتآنجا كه م
براي اين. 

 نور كافي ر
ا نيز ديگر ر
شونروشن مي

ي، جريان با
وز برق شود
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خودتان و پ
مام تحليل في
 مقاله، تئوري

سعي كنيد 

ب در كشور
ر كشور انتخ

را دا 64در 
هرچه تعداد
را كه انتخا
ا از پديده م
ت شاتر اين د

اين. يه است
ري از جسمي
 وجود، از آ
موجود باشد
شده است تا
مپهاي سمت
خاموش و ر

واتي 1000ي 
فيو يا پريدن

 لي تهران

س        

آن معرفي خ
ايد و تمرفته

 كه در اين
.بياوريد  را

يمت مناسب
ي موجود در

د 224فيت 
قاعدتا ه. ند

اي رلا پديده
باشد و ثانيا
البته سرعت

ثاني 2000/1
برداران فيلم
با اين. است

ر محيط مو
واتي نصب ش

توانيد لاممي
س برق شهر خ
پهاي التهابي

ها يختن سيم
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ت كه در آ
لمي كه گر

ك حويل دهيد
حاصل شده

مناسب و قي
سرعت بالاي

با كيف  ثانيه
مناسب نيستن
ي كنيد اولا
نياز داشته ب
.ميم بگيريد

0حدود ) ر
 زيرا در زما
ادي نداشته ا
ر مناسبي د

و 1000مپ
كافي نبود، م
ي با فركانس
ز طرفي لامپ
 باعث سوخ

 دبيرستان

    

م كوتاه است
ت بهمراه فيل
علمي نيز تح
يد و نتايج ح

    . ر باشيد

يت بسيار م
دوربينهاي س

فريم در 1
ئيات زياد م

بنابراين سعي
)240يا  4

 به آن تصم
ور از تصوير
داشته باشد،
جابجايي زيا
ت نور بسيار

عدد لام 3ي
يز خودتان ك
مپهاي مهتابي

از. شودد مي
 زمان زياد

وه فيزيك

  يه دوم

ما يك فيلم
ن لازم است
يك مقاله ع

م دادكه انجا
كنون به فكر

 بالا با كيفي
بهترين ديان

000 رداري
و داراي جزئ

.شودده مي
80مثلا (ر

د بعدا راجع
ي رسيدن نو
وح مناسبي د
هر دو فريم ج
ت، لازم است
 فيلم برداري
جود روي مي
باشيد كه لام
ت نور ايجاد
رد در مدت

گرو  

روژكهاي پاي پ

وجي كار شم
كه به نظرتا
همراه فيلم ي
رش كاري ك
راي آن از اك

ينهاي فريم
 حاضر از مي

برفيلموانايي 
سيار سريع و

افزود تصوير
هاي كمترريم

نيد تا بتوانيد
ه شاتر براي
ت آمده وضو
 جسم بين ه
يار كم است
در هر محل

زان نور موج
قت داشته با
وسانات شدت
ه احتمال دار

   

ضيحاتي درباره

خرو :پنجم
توضيحاتي ك

بايد به. ست
پديده، گزار
مورد نياز بر

دوربي :ششم
هايدوربين
ها تودوربين
هاي بسپديده

بر كيفيت ت
ممكن به فر
فيلم تهيه كن
ماندن دريچه
تصوير بدست
داشته است،
نوردهي بسيا
دآزمايشگاه 

اگر ميز. كند
فقط د. كنيد

فيلم شما، نو
كشند كهمي

ب 

توضي

پ
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پ
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. ش كنيد

ه تمايل 

يك  و 
سئوليت 
ثر يك 
 دوربين 

ار  در ك
اع زياد، 

ل اينكه 
شگاه از 

ه بعد از 
 ديگري 
ت و در 

 !شيد
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ي را خاموش

كهدرصورتي 
  .نيد

شودداده مي
مس است كه

زمان حداكث
سيب ديدن
يت دقت را

ه و در ارتفاع

اول: جام دهيد
ود در آزمايش

.  

ر يك هفته
 شما وظيفه

دقت و درست

موفق باش 
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مپهاي مهتابي
  .د

CASIO   .د
ت جستجو كن

سالم تحويل د
بديهي ا. وند

 در مدت ز
تواند آ نمي

عي كنيد نهاي
آن روي پايه

گاه نور انج
ه نور موجو
.خواهد كرد

صله حداكثر
ده نشود، به
كارتان را بد

 لي تهران

س        

ن كرده و لا
ي برگردانيد

EX10   O

 در اينترنت

ما، به شما س
شوگرفته مي

شدن، بايست
ه هيچ علتي

سع. شماست
رها كردن آ

حيط آزمايشگ
و دوم اينكه
يشتري پيدا خ

 نوبت به فاص
تشخيص داد
سعي كنيد ك

 . ست
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ابي را روشن
به حالت قبلي

, ZR1200
ي دوربين را

 يافته به شما
الم تحويل گ
ت خراب ش
قت كنيد كه

دوربين باشظ
 روي ميز، ر

   .هيزيد

ري را در مح
يابد ويش مي

ما كيفيت بيش

سي كه هر
تان مناسب 
.اهد داشت

 داده شده اس

 دبيرستان

    

لامپهاي التها
د لامپها را به

 عبارتند از
يگر قابليتهاي

ت اختصاص
شما سا ازي

و در صورت
دق. رگردانيد
حفظمستقيم

ردن دوربين
بشدت بپره.

برداريد فيلم
يط باز افزاي
ت و فيلم شم

ت ارائه كلا
توسط دبيرت
 كمتري خوا

دوربين قرار

وه فيزيك

  يه دوم

اري شديد، لا
ه اتمام رسيد

 در مدرسه
 تصوير و دي

گاه در ساعت
برداري فيلم

 باشماست و
ه مدرسه بر
و مسئوليت م

از رها كر. د
...ت با آن و

ت سعي كني
ن در محيربي

از بيشتر است

 در دو نوبت
خواهد بود ت
اعدتا امتياز

  

آل ساده از د

گرو  

روژكهاي پاي پ

برداماده فيلم
داري شما به

هاي موجود
انيد كيفيت

ين آزمايشگا
ز پايان بازه
شتن دوربين
ن را سالم به
وجيه كند و
 داشته باشيد
سام و مايعات

قل به دو علت
ب ديدن دور
در محيط با

گر فيلم شما
رداري شما خ
هد شد كه قا
.نجام دهيد

جا يك منوآ

   

ضيحاتي درباره

كه كاملا آم
وقتي فيلم بر

مدل دوربينه
توداشتيد مي

دوربي :هفتم
دقيقه قبل از
سالم نگهداش
روز، دوربين
مدرسه را تو
كردن با آن

برخورد اجس

حداق :هشتم
حتمال آسيب
نور موجود د

نهايتا اگ :نهم
زمان فيلم بر
محول خواه
زمان مقرر ا

در اينج :دهم
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 لي تهران

س        

EX

  :كنيد
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10بين 

ير را دنبال ك

 دبيرستان

    

 با دورب

ب مراحل زي

وه فيزيك

  يه دوم

رداري

بين به ترتيب

گرو  

روژكهاي پاي پ

ي فيلمبر

داري با دورب

   

ضيحاتي درباره

راهنماي
 

 

 

 

 

 
براي فيلمبرد

 

 

 

 

 1شكل

ب 

توضي

ر

ب

ش



 

 

ن گزينه 
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 .هيد

 سمت پايين
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قرار د

به "ب گر

 لي تهران

س        

: 

 .شن كنيد
انتخاب"شار 
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: در حالت

ربين را روش
با فش  "منو
 .نيد

  

  

 2شكل

 

 

 

 

 دبيرستان

    

را "رحالت

روشن دو - 
م"دن دگمه

ا انتخاب كن

ش

وه فيزيك

  يه دوم

انتخاب گر"

مه خاموش
با فشار داد

Movi" را

گرو  

روژكهاي پاي پ

" 1ق شكل 

ستفاده از دكم
2ق شكل 

e Qualit

   

ضيحاتي درباره

مطابق -1
 

با است -2
مطابق -3

"ty

ب 

توضي



 

 

 مناسب 
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ست سرعت

 

سال تحصيلي

ه سمت راس

 لي تهران

س        

به "خاب گر

 شده 

وانيد 
 قطع 

  3ل
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انتخ"ا فشار

ينه انتخاب

مي تو "ضبط
براي. يد

 .شار دهيد

شكل

 دبيرستان

    

ه داخل و يا
 : كنيد

ه داخل، گزي

ض"ر دگمه
 ضبط كني

را فش "ضبط

وه فيزيك

  يه دوم

به "انتخاب"
ي را انتخاب

به "انتخاب
 .ت كنيد

با فشار 3كل
رد نظر را

ض"دداٌ دگمه

گرو  

روژكهاي پاي پ

"شار دگمه 

 فيلمبرداري

"شار مجدد 

ر حافظه ثبت
لا مطابق شك
نه ي مور
برداري مجد

   

ضيحاتي درباره

با فش  -4
براي

 

 

 

 

 

 

با فش -5
را در

حالا  -6
صحن
فيلمب

ب 

توضي
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  شده
و  "
     "گر

هاي
ردن

 دبيرستان

    

 بر
از 

ير ضبط ش
"گمه پخش

انتخاب گ"
 با سرعت ه
 بزرگتر كر

  د

وه فيزيك

  يه دوم

 براي زوم
4ابق شكل

.ستفاده كنيد

دادن تصاوي
دگ"ر دادن

و   "اب
ضبط شده را

براي. يد
 استفاده كنيد

گرو  

روژكهاي پاي پ

صورت نياز
 صحنه مطا

اس "مه زوم

4شكل 

 

 

  

 يا نشان د
با فشار 5ل 

دگمه انتخا
صحنه هاي ض
لاحظه نمايي

مه زوم دك

   

ضيحاتي درباره

در ص -7
روي

دكم"

پخش فيلم
مطابق شكل

"ده ازستفا

مي توانيد ص
مختلف ملا
صحنه ها از

ب 

توضي

پ
م
ا
م
م
ص


