
                                                                    

 

 ... !شايد...را رها كنطناب 9
 »آرام بخش قلبهاست  نام و یاد خدا«

  پروازت بلند و مداوم
  محمدرضا پوردستمالچي

  

  
او برنامه ي دقيقي براي تمرينات . شورش را فتح كندككوه هاي سالها پيش كوهنوردي جوان تصميم گرفت تا يكي از مرتفع ترين 

 سرانجام در صبح يكي از روزها تصميم گرفت تا به قله هاي كوه مورد نظرش صعود كند او .خود در نظر گرفت و ماه ها تمرين كرد
تصميم گرفت استراحت كند اما به كوهنورد . هوا كم كم تاريك شد. به صعود پرداختتمام روز را راوان بدون استراحت و با پشتكار ف

 كه ؛پيدا كندجاي مناسبي را براي استراحت  به همين دليل به صعود ادامه داد تا. را پيدا كندمكان مناسب تري نظر مي رسيد بايد 
  .ا از دست دادسنگي زير پاي او لغزيد و او تعادل خود رناگهان 
  .خدايا كمكم كن: بود كه فرياد زدكه در همان نزديكي قرار داشت بگيرد و در اين لحظه وانست با مهارت و زيركي طنابي را او ت

  ... ي فكر كرد و بعد م او ك ...طناب را رها كناگر كمك مي خواهي : دايي آشنا پاسخ دادن
  . را گرفتدر هواي سرد و تاريك كوه، با تمام قدرتش طناب

اختلاف داشت فقط چند سانتي متر با سطح زمين به قله بودند مرد را در حالي كه در حال صعود زماني كه تيم ديگري  ،صبحفردا 
  .و يخ زده بود پيدا كردند

  .طناب را رها نكردجان خود را از دست داد چون آري او 
وادث زيادي در طول زندگي به تو نشان حچون مطمئنم كه .  كندذهن تو را درگيراين داستان ا نبودن يواقعي بودن نمي خواهم 

  .داده كه همه چيز آن طور كه فكر مي كنيم، نيست
شايد مي كنيم تلاش كه من و تو براي آن مي داني كه آنچه  مچه قدر تجربه داري ولي مطئمن... چقدر باور داري؟ نمي دانم 

  .كه به نفع ماستچيزي نباشد همان 
مي خواهم بگويم همه ي تلاشت را بكن اما نتيجه را به او . هر اتفاقي بيافتدباش و بگذار كه بي تفاوت منظورم اصلاً اين نيست 

  .واگذار كن
      .است» توكل« و اين همان معني واقعي 

  ...ا نمي داني تو همه چيز رهاما باوركن ك. ميدانم كه دوست داري تلاشت نتيجه عالي داشته باشد و اين حق توست
  .توستكه آرزوي نه آنچه صلاح توست محقق شود، آرزو كن كه آنچه  از صميم قلب 

  .مطابق با نظر توخدادهاي زمان به مصلحت تو باشد نه رگي آرزو كن كه د كه براي لحظه لحظه زن،نه براي آزمون كنكور
 كه همه احساس خواهي كرد وقت نآ. احساس كنياگر در لحظه لحظه زندگي ات و با اعماق وجودت حضور و حمايت خدا را 

  .چيز داري
  .استي ترين نت در دنيا وجود دارد؟ او دوست داشاز خداي يگانهبراستي چه نيرويي عظيم تر 
است؟ كه او مهربان ترين قبول داري .  كنيحساسچشمهايت را ببندي و وجود خدا را اكافي است . باور كن كه كار سحتي نيست

  ...و مطئمن باش كه ... پس نگران نباش  كه او تو را دوست دارد؟ او خير بندگانش را مي خواهد؟ قبول داري كهقبول داري 

  .»الخير في ما وقع« 


